
RESULTATLISTE FRA HM INDIVIDUELT   
 
Arrangør:  Nesbyen IL, o-gruppa 
Dato:   Onsdag 2.sept. 2026 
Kart:   Trolltjern 
Antall  deltakere:   24 
 

3 km C åpen 
1. Erle Østenfor Hallan  Nesbyen IL  93.16 

 
2,7 km A 
D 50 
1. Hildegunn Mikkelsplass Nesbyen IL  43.57 
2. Guri Feten   Hemsedal IL  51.06 

Sissel Rudningen  Hemsedal IL  Brutt 
 
D60 
1. Bente Rostad Østenfor  Nesbyen IL  39.22 
2. Else Skogen Tandberg Nesbyen IL  39.26 

 
D70 
1.   Turid Rokne   Ål IL   74.06 
      Marianne Engh  Hemsedal IL  Deltatt 
 
H60 
1. Eilef K. Mikkelsplass  Nesbyen IL  36.54 
2. Tore Bjerkreim  Nesbyen IL  43.54 
3. Lars Sigmund Tveito  Ål IL   49.56 

 
3,6 KM 
Marie Stople   Hemsedal IL  Brutt 
 
4,2 KM 
D 35 
1.  Solveig Blindheim  Hemsedal IL  49.48 
1.  Karianne Sørbøen  Ål IL   60.01 
 
D19 
1. Maria Leganger  Hemsedal IL  55.47 
 
H35 
1. Narve Jordheim  Hemsedal IL  48.01 
 
H50 
1. Endre Ulsaker   Hemsedal IL  37.33 
2. Erling Hagen   Ål IL   40.53 
3. Ola Arnfin Haraldset  Hemsedal IL  61.28 



4. Svein Ulsaker Bækken  Hemsedal IL  64.28 
 
6,4 KM 
H19 
1. Kristian Mikkelsplass  Nesbyen IL  59.13 
2. Andres Rudningen  Hemsedal IL  60.45 
3. Jacob Mestvedthagen Hemsedal IL  60.51 

 
 
 
 
 


