
Sommergleder
2025 

NESBYEN Il
Vi håper på EN aktIv og morSom sommEr!



UkesoverSikt sommEr 2025

• Uke 26 Fotballskole (23. - 27. juni) Mandag - Fredag
• Uke 27 Kompaniuka Mandag - Fredag 
• Uke 28-30 Sommeraktiviteter Mandag - Fredag 
• Uke 31-32 STENGT
• Uke 32 Forskerfabrikk/Sommerskole 5-7 kl 
 (12. - 16. august) Mandag - Fredag
• Uke 33 Judoskole + Fotballakademi

23. - 27. juni 2025
jenter og gutter 1-7. klasse

Nesbyen Idrettssenter

Priser / påmelding:
PÅMELDING SENEST 1. JUNI:

PÅMELDING ETTER 1. JUNI:
Søskenmoderasjon kr. 300,- pr. deltaker, kun ved påmelding før 1. juni. 

PÅMELDING via mail: post@nesbyenil.no, mer info kommer.

FAKTURA vil bli sendt ut etter påmelding, ca 15. juni.

kr. 1 350,-
kr. 1 500,-

 

  Priser / påmelding:  
PÅMELDING SENEST  1.JUNI:                   kr. 1.350,-   
            
 

PÅMELDING ETTER 1.JUNI:       kr. 1.500,- 
 

Søskenmoderasjon kr. 300,- pr deltaker, kun ved påmelding før 1/6 
 

PÅMELDING via mail: post@nesbyenil.no, Mer info kommer . 
FAKTURA vil bli sendt ut etter påmelding, ca  15 juni.  
 

Tilbudet gjelder for: Judoskolen og aktivitetsuker: 1.-10. trinn / Fotballskolen: 1.-7. trinn / 
Forskerfabrikk: 5.-7. trinn. Åpningstider er 9-15 alle dager, utenom onsdag i judoskolen 14-17.



Her er en oversikt over de 
forskjellige aktivitetene vi 
skal drive med i sommer.

Judoskole: Mandag - onsdag 
Judoskole både for nybegynnere og videre-
kommende. Detaljer på hjemmesiden.

Fotballakademi: Et 3 dagers akademi 
for de som er litt mer interessert i fotball. 
Vi har instruktører både lokalt og fra 
andre områder.

Kompaniuka: En femdagers aktivitetsuke 
der vi kombinerer leker og konkurranser 
basert på kompani Lauritsen, Boksen, siste 
mann ut og masse annet.

Sommeraktiviteter: Turer, Trytetjern, 
Gol idrettsarena, sykkelturer, leik og morro 
rundt hallen. Tech-verksted, men vi kan ta 
det med ro når det er nødvendig også.

Forskerfabrikkens sommerskole: 
En morsom, aktiv og lærerik uke for de som 
begynner i 5.-7. klasse.
Dere finner påmeldingsmulighet her:

Hva skal vI gjørE i sommEr?

Scan QR-koden for å komme 
rett til påmelding hos 
www.forskerfabrikken.no



Alle våre sommeraktiviteter 
utenom fotballskolen er gratis! 

Vi serverer ett måltid, samt frukt 
alle dager.

Påmelding for de forskjellige
ukene vil være fortløpende utover
sommeren, men senest 2 uker før 
deltakelse. Det vil si deltakelse i 
uke 27 har påmelding innen 
utgangen av uke 24.

Alle påmeldinger for barn med 
spesielle behov bes om å oppgi dette 
ved påmelding eller ta 
kontakt direkte for avklaringer.

Vi legger ut mer informasjon på 
hjemmesiden vår nesbyenil.no, 
følg med!

Påmelding fotballskolen: 
post@nesbyenil.no

Påmelding forskerfabrikk: 
forskerfabrikken.no

Påmelding til alle 
andre aktiviteter: 
aktivitet@nesbyenil.no

Husk judo- og håndballskole i uke 40!! 
Se hjemmeside for informasjon.

Spørsmål vedr. opplegget rettes til:
Gøran Bråthen
Aktivitetskoordinator - Nesbyen IL
aktivitet@nesbyenil.no / 970 60 820

Stor takk til Gjensidigestiftelsen som har gitt oss denne muligheten til å lage 
sommergleder for alle barn i Nesbyen, vi håper på en aktiv, nysgjerrig,  

lærerik og morsom sommer på Nesbyen.


