Lgype: 1,5 km N
Klasse: N-apen

Erle Hallan, Nesbyen IL 15.53
Kari Heid, Hemsedal IL 18.11
Gunhild Heid, Hemsedal IL 17.36
Lgype: 2,5 A
Klasse: D50

1. Hildegunn Mikkelsplass, Nesbyen IL 37.29

Klasse: D 60

1. Bente @stenfor, Nesbyen IL 31.12

Klasse: H 60

1. Kjell Huso, Hemsedal IL 32,49

2. Knut Terje Venas, Hemsedal IL 49,37

3. Terje Mestvedthagen, Hemsedal IL 57,30

Lgype: 3,5B

Klasse: B-Apen

1. Johanna Asprusten, Al IL 1.41.41

Loype: 3,0 C

Klasse: C-Apen

1. Marie Stople, Hemsedal IL 49,14
Elisabeth Mork, Al IL Brutt

Loype: 4 km A

Klasse: D 19

1. Marie Jordet,Al IL 39,24

2. Elin Mikkelsplass, Nesbyen IL 46,33

Klasse: H 50

1. Lars Tveito, Al IL 1,39,52
Eilef Mikkelsplass, Nesbyen IL Deltatt

Loype: 6 km A

Klasse: H 19

1. Jacob Mestvedthagen, Hemsedal IL 46,32

2. Sigurd Jordet, Al IL 56,06

3. Endre Ulsaker, Hemsedal IL 57,18

4, Ola Arnfinn Haraldset, Hemsedal IL  1,02,01
5. Kristoffer Nedrehegg, Al IL 1,38,08



